
 

 

平成２０年度県民スポーツ・レクリエーション祭 
「フライングディスク」実施要項 

 

 

 

１ 主 催  岩手県生涯スポーツ推進協議会  財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

岩 手 県 教 育 委 員 会 

   

２ 共 催  財団法人岩手県体育協会  特定非営利活動法人岩手県レクリエーション協会 

       岩手県体育指導委員協議会 

 

３ 主 管  岩手県フライングディスク協会 

 

４ 日 時  平成２０年１０月５日（日） ８：３０～１３：００（小雨決行） 

 

５ 会 場  岩手県営運動公園 野球場・ラグビー場・日本式庭園 

 020-0122 盛岡市みたけ１－１０－１ 

          Tel：019(641)1127 Fax：019(643)5947） 

 

６ 参加人数と構成 

部門はジュニア（小学生）オープン（自由参加）レディース（女性）シニア（６０歳以上） 

参加は、個人または家族とする。 

ディスタンスは１歳刻みとし、平成２０年４月１日現在の年齢とする。 

 

７ 実施上の規則及び試合方法 

 （１）実施方法 

    ディスクゴルフは ９ホールのプレーとし、日本フライングディスク協会の競技規則に順じ、

ローカル規則による。審判は、セルフジャッジとする。 

    ディスタンス競技は、ディスクの距離を競う競技。間隔を置いて設けた複数のスローイング

サイトから２分３０秒以内に５回スローを行い、その飛距離を計測します。 

 （２）試合方法 

    ディスクゴルフ…参加者数に応じて主管がパーティー分けをし、パーティー毎に９ホール       

            １ラウンドする。 

             ただし、家族、仲間同士等グループで希望の場合は申し出ること。 

             （パーティーの編成は年齢・性別を問わない） 

    ディスタンス…参加者名簿順に競技を行なう。 

８ 参加者の資格等 

  原則として、自由参加とする。 

 

 



 

 

 

９ 表 彰 

  ディスクゴルフは各部門第３位まで表彰する。 

  ディスタンスの表彰はしないが、１歳刻みの新記録が出た場合、岩手県フライングディスク協会 

  の公式記録として認める。 

 

10 参加申込み方法 

（１）別紙参加申込書に必要事項を記入し、申し込むこと。 

（２）申し込み期限 平成２０年８月２９日（金）必着 

（３）申し込み先 岩手県フライングディスク協会 

    〒024-0032 北上市川岸１－３－３７ ２０１号 

   岩手県フライングディスク協会事務局 

     TEL・FAX ０１９７－６２－５０３７ 

    

11 参加料 

（１）参加料は、１人５００円とする。 

（２）振込先 平成２０年９月１９日までに下記へ振り込むこと。 

     金融機関  岩手銀行 北上支店 

     口座番号  （普）口座番号 1531543 

     名  義  岩手県フライングディスク協会 会長 駒ヶ嶺 啓介 

11 参加上の注意 

（１） 参加者は、事前に健康診断を受けること。 

（２） 参加者は、健康保険証を持参すること。 

（３） 事故発生の場合、主催者は応急処置のみ行なうものとする。 

（４） 参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望ましい。 

 

12 その他 

 （１）使用するディスクについては、主管団体が用意します。（無料） 

 （２）参加者は競技時間内、好きな数だけラウンドすることができます。 

 （３）初心者には、主管団体の指導員がわかりやすく指導します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

平成２０年度県民スポーツ・レクリエーション祭「フライングディスク」参加申込書 

 

                          市町村名： 

 

 ディスクゴルフ・ディスタンス競技申し込み 

※年齢基準日は平成２０年４月１日です。 

 氏名（ふりがな） 

生年月日 

性

別 

部

門 
住所・電話番号 

１ 
 

T・S・H    年  月  日生 

  〒  －    TEL 

２ 
 

T・S・H    年  月  日生 

   

３ 
 

T・S・H    年  月  日生 

   

４ 
 

T・S・H    年  月  日生 

   

５ 
 

T・S・H    年  月  日生 

   

部門の標記：Ｊジュニア（小学生）Ｏオープン（自由参加）Ｌレディース（女性）Ｓシニア（６０歳以上） 

 

用紙が不足の祭にはコピーしてご記入ください。また岩手県フライングディスク協会（ＩＷＦＤＡ）

公式ホームページからもダウンロードできます。http://iwfda.com 


